
Ribadelago-Sotillo de Sanabria (23-06-13) 

 

 

 
El domingo empezaremos nuestra ruta en un camino carretero que sale desde Ribadelago Nuevo. 
Subiremos entre robles, acebos y serbales hasta divisar la laguna de Carros y algo más arriba la 
hermosa laguna glaciar de Sotillo. Después de rodearla iniciaremos la bajada hasta alcanzarla 
cascada de Sotillo. Seguiremos descendiendo hasta llegar, finalmente, al pueblo de Sotillo, en 
donde nos recogerá el autobús para volver a Burgos. La ruta, muy sencilla, que atraviesa bosques 
de robles, avellanos, castaños y acebos, tiene un desnivel de 600 metros (ascenso y descenso) y 
una distancia de unos 13 kilómetros. 
 

 
 
 

 
 


