ASCENSION ISLUCE ( 1049 mts ) Y MORUBE ( 1143 mts )
VISITA CUEVA DE LOS CRISTINOS Y ERMITA DE SAN BENITO
PASEO POR LA CIUDAD ENCANTADA.

Dificultad : BAJA,
Distancia : 14 Km.

Desnivel : 370 mts. en bajada.

Agua : Llevar la que vayamos a necesitar.
Fuentes al final de la ruta.

Consejos :  Ropa ligera de abrigo.

Linterna, Brijula o GPS.

Desde el puerto de OPACUA { 1025 mits ) tomamos una pequefia carretera asfaltada hoy
dia que en poco mas de dos km. nos dejara en el termino de ALTAIDA, donde la carretera gira en
una marcada curva a la izda . En este punto { 965 mts ) tomamos una senda a la derecha. Al
comienzo y a la izda se encuentra escondido entre pequefios enebros el MENHIR DE ITAIDA.
Trescientos metros mas adelante, reconstruido de una antigua borda se encuentra el refugio del
CLUB ALPINO “ MANU YANKEE" de Salvatierra de Alava, En las traseras del mismo, a la derecha
existe un refugio abierto para unas cinco plazas con su pequefia estufa de lefia. Esta zona cuenta
con un dolmen y varias cuevas prehistricas que visitaremos, Situados de nuevo en la senda,
ascendiendo levemente liegamos al muro de la discordia, construido en 1920 por diferencias
pastoriles. Pasada la pared de piedra llegamos al raso de BURUNDI. Descendemos a la parte baja
del mismo, hasta una gran dolina con paredes de piedra y hierba. Ascendiendo levemente a la izda
llegamos a RASICOLARGO y seguidamente a una zona despejada llamada BIRIBIL con
antiquisimos cierres para el ganado hechos a base de lajas de piedra. Un suave ascenso y llegamos
a los cierres de una antigua puerta melalica. Sin pasarlos, dejando estos a la izda y lras unos metros
de pista tomamos un ancho camino a la izda que en unos trescientos metros nos dejard bajo
imponentes hayas en una pequefia hoya rodeada de jovenes avellanos. Nos encontramos con la
entrada a la CUEVA DE LOS CRISTINOS, Esta zona es punto base de rutas y carreras de
orientacidén. Yo he conocido gente que ha venido desde Granada y Almeria.

CUEVA DE LOS CRISTINOS

Pequefia cueva de gran belleza . Estalactitas, estalacmitas, coladas rodeadas de gran humedad.
Descendiendo hasta la boca de la cueva, unos escalones de piedra nos dejardn en la primera
cavidad. Sequimos descendiendo unos pocos metros encontrdndonos a la derecha otros pequenos
escalones hasta una pequeiia puerta metdlica, Pasada esta, ascendemos unos pocos metros hasta
una cavidad por la cual y con cuidado bajames a la sala  principal con un bellisimo lago. Esta cueva
en tiempos de las guerras carlistas sirvid de proteccién a los habitantes de la zona. Os recomiendo
ropa de abrigo y lintera,. Cargados con unas preciosas fotos salimos al camine principal torciendo a
la izda llegamos en poco mas de un km. a la ERMITA DE SAN BENITO., rodeada de robustas y
antiquisimas hayas.

ASCENSION ISLUCE~ MORUBE

Visitada la ermita de San Benito direccidn Oeste pasada una pequefia pista, comenzamos a
progresar junto al cierre de alambre. En el segundo o tercer paso de dicha alambrada pasamos al
lado contrario. Progresamos por el esbelto hayedo hasta un terreno llano y el dichoso muro. Nos lo
saltamos,{ 0JO A LA VUELTA ) y tras un breve repecho llegamos al vértice geodésico del ISLUCE
con unas pequefas escaleras metdlicas para acceder a el. Descendemos levemente y tras superar
los noventa metros de desnivel entre hayas pisamos la cima menos pisada de toda la sierra de
Urbasa : EL MORUBE ( 1134 mis ) Volviendo tras nuestros pasos hasta la ermita de San Benito, nos
disponemos a visitar la CIUDAD ENCANTADA,

Liegados a la ermita direccion sur tomamos el camino que lleva al puerto de LARRAONA. Llegados a
una barrera canadiense y pasada la verja ascendiendo levemente a la izda pasada la alambrada por
el primen paso nos adentramos en su fabuloso mundo. Alrededor de una hora emplearemos en su
visita. Volviendo a la verja descendemos a la fuente de las GAMELLAS. Tras refrescamos con su fria
agua continuamos descendiendo por una fuerte rampa de hormigdn hasta el bonito pueblo de
LARRAONA donde nos esperara el autobls a la derecha y final del pueblo. Espero os haya gustado
este ofro paquenc rincén de mi tierra.
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