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 ASCENSION AL PICO SAN DONATO (NAVARRA) = 9 MAYO 2010

Subir a San Donato es subir al MONTE BERIAIN (1.432 mts). Corona su cima una ermita a San_
Donato y San Cayetano con un refugio adjunto muy amplio y restaurado hace poco..

Subir a San Donato se ha cor';ve’rtidb en un clasico en ascensiones montafneras navarras.
engrandecido en cierta forma por el espolon de roca que se aprecia desde la carretera’

bautizado con el mote de-"pequefio Cervino navarro”. Su nombre es el de BERIAINPUNTA o
IYURBAIN-(1.407 mis). S SR '

' Dificultad: .~ media

Distancia: = Subida: 8km . ;
© Bajada:5km.
Tiempos: Subida: 3 horas

’ Bajada: 2 horas 15 min
Desnivel: - ‘Subida: 1.025 mts

S .. Bajada: 795mts o ST
Agua: . fuente en UHARTE ARAKIL Y MERENDERO

FUENTE ITURTXIKI (a un km del ﬁn_al de ruta)

Tras las fuertes y constantes lluvias'y con el fin de evitar sorpresas, sobre todo en la cascajera,
hemos variado la ruta de ascenso por otra algo més larga (1.5 km) pero més comoda, siendo
de todas formas la ruta “normal” por la que se asciende a la cima. :
Desde el pueblo de UHARTE ARAKIL comenzamos nuestra ruta ascendiendo levemente por
una ancha calle hasta ‘un gran panel que nos informa de nuestro itinerario. (480 mt) 'Nuestra
ruta comienza al final de una fila de chalets. A la izquierda del camino se encuentra un bonito
merendero y a kilémetro y medio la ermita a San Bartolomé. Bonito camino de monte entre
hayas y robles, que iremos ascendiendo con varios Zig-zags. :

En el término de LANDASORO déjahos el bosque de hayés para seguir ascendiendo por la
“empinada senda en ladera un tanto impresionante y aérea. Tras unos pequeiios zig-zags
liegamos a un pequefio collado (PUERTO DE UHARTE, 1.373 mf)

Giramos a la déreché para tomar contacto con la meseta de hierba y piedra caliza, divisando ya

el campanario sin campana de la ermita y el robusto punto geodésico del MONTE BERIAIN:
(1432 mt) . ,

Desde su cima las vista$ son fabulosas: montes navarros y vascos, cimas del Sistema Ibérico y
parte del Pirineo aragonés. Una visita a la ermita-refugio con un merecido descanso y una
visita a la cima del pequefio Cervino. - '

Direccion sur comenzamos el descenso. Desde un gran hito descendemos en diagonal hasta - '
los 1320 mts. Entre escalones de piedra y hierba seguimos bajando hasta el prado de

ELORRIAGA. Penetrando en el hayedo por una bonita senda de monte, pasando una

alambrada . caida y un antiguo depésito de agua que adn funciona, llegamos a la fuente de
ITURTXIKI. .

Un ancha senda de poco. mas-de un kilémetro fios dejara en el bonito pueblo de UNANU, )
donde nos esperara el autobis. Espero como siempre os haya gustado este otro pequefio
rincon de mi tierra.

Como ruta alternativa, la ascension se héré desde UNANU, dando un rodeo: UNANU, MONTE
BERIAIN, LEZITZAGOICOA, descenso hasta camino forestal, borda, hayedo, fuente de
ITURTXIKI, y finalmente UNANU, evitando de esta manera la subida por UHARTE ARAKIL.
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