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El pico Miravalles está situado en el extremo occidental de la cordillera Cantábrica, en los Ancares leoneses, a medio 
kilómetro del concejo de Ibias, en Asturias. El Miravalles es una montaña de grandes magnitudes orográficas y su 
base constituye un magno solar que se eleva sobre siete grandes valles, de ahí su topónimo. Gran parte del itinerario 
discurre por la línea de cumbres desde la que podemos contemplar ambos lados de la montaña, divisando el valle de 
Ancares y de Balouta en zona leonesa, el Valle de Rao en Lugo, las montañas más elevadas del Bierzo y los lejanos 
pueblos de Tormaleo y Vallares en el concejo de Ibias en Asturias.  
 
El sendero parte del área recreativa del Puerto de Ancares divisoria natural entre León y Lugo, a una altitud de 1.648 
m. Desde aquí caminaremos por el cordal de cumbres que separa por una parte el Valle de Ancares (León) que 
engloba pueblos como Tejedo, Pereda, Candín y Vega de Empareda) y por otra el Valle de Balouta (también de León), 
que lleva a Balouta y luego se denomina Valle de Rado entrando ya en tierras lucenses.  
 
Prácticamente en toda la ruta las vistas son espectaculares, abriéndose por todos los ángulos los referidos valles y 
algunos de los principales picos de la sierra como el Cuiña, divisando también el inconfundible pico Surcio (Ibias, 
Asturias), llegando incluso a ver las más altas cumbres del Bierzo. 
 
Ya desde la salida, el Miravalles asoma en el horizonte, siendo el punto de referencia de la ruta, la cual no tiene 
pérdida alguna, dada la amplia huella que tiene el sendero a lo largo de todo el recorrido. A la altura de la primera 
collada asoma a nuestra izquierda el pueblo de Balouta en el fondo del valle, visión que no perdemos durante el 
trayecto.  
 
Más arriba, hemos de afrontar el paso delicado de un espolón de piedra que se interpone en el avance. Cruzado este 
lugar, el camino pasa a la vertiente cantábrica, asumiendo el ascenso a nueva cresta, dificultad que evitamos por el 
camino que prosigue hacia el objetivo entre canchales de gran tamaño desprendidos del pico. Avanzamos por la cara 
norte, que está tapizada de arandaneras, con progresivo remonte hacia la collada de Arneirosa (1.760 m.) donde se 
sitúa el desvío del camino que baja por el valle homónimo hasta Balouta. 
 
En la siguiente collada de Acebal (1.890 m.) finaliza el tramo de altibajos que hemos superado sin dificultad. A partir 
de aquí iniciamos la subida más costosa de todo el recorrido, que hemos de afrontar pausadamente, conducidos por el 
perceptible camino que asciendo por una zona herbosa hasta culminar en una horcadita señalizada con dos 
itinerarios.  
 
A la derecha se desvía el camino que baja al pueblo de Tejedo, mientras el rumbo a tomar al Miravalles sigue a la 
izquierda, abordando el sinuoso sendero que nos acerca a los cantiles occidentales del pico. Siguiendo el sendero, 
coronamos la cima con suma facilidad.  
 
Desde el Pico Miravalles se retrocede hacia el collado y se toma una estrecha senda que parte en dirección noroeste y 
que más adelante se transforma en un camino más acho el cual no dejaremos hasta el valle del rio de Santadores que 
nos conduce, por la izquierda, al pueblo de Balouta. Durante esta bajada observaremos genciana, abedules, fresnos, 
servales de los cazadores, acebos. 

 

• Longitud aproximada 10,5 Km. 
• Duración estimada: 4 horas 
• Desnivel acumulado: 

• 395 m. de subida 
• 957 m. de bajada 

• Dificultad: Media 
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