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El recorrido de esta etapa nos ofrece una visión integral del Valle de Losa, su historia, arquitectura y naturaleza.  
 
Saliendo de Castresana nos dirigiremos a Villabasil de ahí pasaremos cerca de los restos abandonados del antiguo 
pueblo de Vescolides, este pueblo aparece citado por primera vez en un documento del año 1068, con el nombre de 
Vescolites, en el Cartulario de San Millán. El catastro de la Ensenada dice de sus habitantes que “llevaban a pacer yeguas 
para criar, potros y recriar, caballos para el gobierno …” Las piedras de sus antiguas moradas han sido reutilizadas para 
nuevas construcciones en los pueblos vecinos. Fue abandonado a mediados del siglo XX.  
 
A la izquierda del camino y en el horizonte se elevan “Peña Mayor” y Peñalba. 
 
Las praderas que se extienden desde las tierras de cultivo hasta los escarpes rocosos tienen durante buena parte de la 
primavera y el verano, varias especies de orquídeas y los arrendajos que anidan en estos parajes, con su costumbre de 
enterrar semillas por todas partes a modo de despensa los conviertes en los mejores reforestadores involuntarios de 
estos bosques. 
 
Nos dirigiremos después a Lastras de la Torre, pueblo que cruzaremos también y donde podremos apreciar lo que en el 
diccionario Geográfico de Madoz describía como casa “de mala y antigua construcción”. Esta expresión alude a su mayor 
atractivo hoy en día, que es el modelo de construcción de la mayor parte del caserío y que responde a un peculiar uso de 
la piedra caliza que aflora en forma de “lastras” que se obtienen de las numerosas canteras que rodean al pueblo. 
 
A continuación, iremos a Quincoces de Yuso que es la actual capital administrativa y de servicios del Valle de Losa, tuvo 
especial significación a lo largo de las luchas banderizas acaecidas en el siglo XIV entre las familias de mayor poderío de 
la comarca, los Ortiz Calderón y los Salazar.  
 
Hay que mencionar también al caballo losino que en la Edad Media ocupo un importante papel en la Reconquista y 
posteriormente participo en la conquista de América, fue el mejor aliado de los primitivos castellanos para sobrevivir en 
los momentos más críticos de la invasión árabe. Hoy en día es una de las razas en peligro de extinción. 
 
Saliendo del valle hacia Robredo empezaremos a alejarnos de las tierras de cultivo y surgen las primeras masas 
arbóreas; robles, espinos, fresnos y hayas entre otras especies. 
 
Cerca de Perex el GR cruza la lobera de la Barrerilla, bastante impresionante la verdad y en unos tres o cuatro kilómetros 
llegaremos a San Pantaleón de Losa donde se alza una de las obras del arte románico más curiosas, la ermita, que da 
nombre al pueblo será nuestro fin de etapa. 

 
DATOS DE LA RUTA 
 

 

 Distancia: 26 km. 

 Desnivel de subida: 600 m. 

 Desnivel de Bajada: 700 m. 

 Dificultad: Media. 
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